SERRA DE’' CORSA
PROGRAMMA E REGOLAMENTO

ORGANIZZAZIONE

G.P. Podistica Valmisa
tel. e fax 0731 879564
info@podisticavalmisa.it
www.podisticavalmisa.it

Riferimento Sergio Titti 339 6489412

Preiscrizioni per i gruppi e singoli on-line sul sito www.dreamrunners.it,
tramite fax al num. 07563062390, tramite mail serra@dreamrunners.it

fino alle 24:00 di Venerdi 12 ottobre o la mattina della gara fino a 30 minuti
dalla partenza. Servizio di Cronometraggio e classifiche con sistema elettronico
tramite Chip, gestito dalla Dreamrunners Perugia.

ISCRIZIONI

Mezza Maratona: 8 euro
Non Competitiva: 5 euro
Mini Podistica: 3 euro.

SINGOLI, NON COMPETITIVA E MINI PODISTICA
Potranno iscriversi fino a 30 minuti prima della partenza.

RITROVO

Ore 8:30 ritrovo in Piazza Gramsci

Ore 9:00 partenza gara Mini Podistica

Ore 9:30 partenza gara Mezza Maratona e
10 km Non Competitiva

PERCORSI

Mini Podistica 0,500 Km e 2 Km:

percorso misto nel centro storico di Serra de’ Conti +
passeggiata aperta a tutti.

Mezza Maratona 21,097 Km e 10 Km Non Competitiva:
percorso interamente collinare.

RISTORO
Il ristoro é offerto da Bar Pasticceria Lalli

Saranno premiati i gruppi con almeno dieci iscritti.

PREMI

Tutti i premi saranno costituiti da pacchi alimentari.

Gara Competitiva km 21,097
Uomini - Donne

1° classificato

2° classificato

3° classificato

PREMI DI CATEGORIA

A 18-34 anni (primi 5) H 18-39 anni (prime 5)
B 35-39 anni (primi 5) 1 40-44 anni (prime 5)
C 40-44 anni (primi 5) L 45-49 anni (prime 5)
D 45-49 anni (primi 5) M 50 anni e oltre (prime 5)

E 50-54 anni (primi5)
F 55-59 anni (primi 5)
G 60 anni e oltre (primi 5)

Gara Non competitiva km 10
1° classificato
1° classificata

Classifica Mini Podistica Km 0,500 (0-11 anni)
Classifica Mini Podistica Km 2

Cat.Ragazzi/e 7-11 anni (primi 3)

Cat.Ragazzi/e 12-13 anni (primi 3)
Cat.Cadetti/e 14-15 anni (primi 3)

Cat. Allievi/e 16-17 anni (primi 3)

COME ARRIVARE

Da Senigallia: percorrere la SP 360 Arceviese in direzione
Arcevia, dopo circa 23 Km si arriva a Serra de’ Conti.

Da Jesi: percorrere la SS 76 per 15 Km circa ed uscire a
Castelbellino, proseguire in direzione Montecarotto, dopo
circa 5 Km si arriva a Serra de’ Conti.
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V GARA PODISTICA
Serra de’ Corsa

Domenica 14 ottobre 2012 ore 9:30

Mezza Maratona Km 21,097 - 10 Km Non Competitiva - Mini Podistica Km 2 - 0,500
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SERRA DE’' CONTI

Al termine della competizione verra offerto un pasta party
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La gara competitiva di Km 21,097 ¢ aperta a tesserati F..D.A.L. e agli enti di promozione sportiva, purche in regola

con le normative sanitarie per la pratica sportiva agonistica (D.M.18/02/1982). La manifestazione si svolgera con
qualsiasi condizione atmosferica. Ci saranno controlli, ristori, assistenza medica con servizio di ambulanza e la
collaborazione del gruppo volontari di protezione civile di Serra de’ Conti. La societa organizzatrice declina ogni

responsabilita sullidoneita degli atleti e per quanto possa accadere a persone e cose, prima, durante e dopo lo
svolgimento dell'evento.



