CORRIMARCHE
@hmumuwwom organizza
e 3° CROSS “SUPERCAMPIONISSIMO”

g DOMENICA 21 FEBBRAIO 2016

REGOLAMENTO:

1) Possono partecipare tutti gli atleti in possesso di tessera di enti promozionali sportivi riconosciuti dal
CONI o con certificato medico d’idoneita agonistica all’atletica leggera.

2) Ritrovo: ore 8:30 presso pista di atletica le Saline di Senigallia.

3) Iscrizioni: pre-iscrizioni entro sabato 20 febbraio fino alle ore 19:00 telefonando al numero 3277968559
oppure email chateaux.lc@gmail.com indicando cognome, nome, anno di nascita e societa.

Contributo organizzativo 4.00 € per adulti con premio di partecipazione mentre 3.00 € per ragazzi.
Il giorno della gara iscrizione dalle 8.30 alle 9:00 pagando un supplemento pari ad 1.00 € solo per gli adulti.

4) Categorie e premiazioni:

UOMINI DONNE RAGAZZI

18/39 3 premiati Categoria unica: 1/6 (200 m in pista)
40/49 5 premiati Premiate le prime 5 7/9 (500 m in pista)
50/59 5 premiati 10/12 (1000 m in pista)
60/69 3 premiati 13/15 (1500 m in pista)
70+ 2 premiati

Premiazioni ragazzi: Verranno premiati i primi di ogni categoria con coppe, dal secondo in poi premio di
partecipazione subito dopo la gara.

5) Programma gare e percorso:
e Ore 9:15 partenza gare giovanili
e Ore 9:45 partenza 12 batteria: donne, uomini da 60 anni in poi m. 5000
e Aseguire le rimanenti categorie m. 6000

A disposizione degli atleti ci saranno spogliatoi, docce e ristoro.

Prossimo appuntamento Corrimarche:
28 febbraio 2016 32 edizione “Correndo nelle valli del Nevola”
CORINALDO (AN)
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