PODISTICA

VALMISA

A.S.D. PODISTICA VALMISA
coh il contributo del Comune di Serra de’ Conti organizza:

26 marzo 2017

ore 9:15 Serra de’ Conti (AN)

Percorso di 30 km - 20 km

e Gara valevole per il Campionato Corrimarche 2017

“Immergetevi nella natura incontaminata della nostra terra ricca di
profumo, colori e panorami mozzafiato. Sarete i veri protagonisti di questa
indimenticabile avventura...”



4° Trail per le Colline del Verdicchio
“Regolamento”

La partecipazione ¢ aperta a tutti gli atleti che abbiano compiuto il 18° anno di eta e che siano in
regola con il tesseramento FIDAL, UISP, CSI o altro ente di promozione, e in possesso di valido
certificato medico per attivita agonistica Atletica Leggera.

RITROVO - Ore 08:15 presso il palazzetto comunale di Serra de” Conti in via Martorello.

Partenza corsa ore 9:15.

[SCRIZIONI - Contributo organizzativo pari a € 5,00 direttamente il giorno della gara.
La quota comprende il pasta party finale.

RISTORI - Sono previsti 5 ristori lungo il percorso piu quello finale.

A disposizione degli atleti ci saranno docce, spogliatoi e assistenza sanitaria

PERCORSO
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Quarto appuntamento Corrimarche:

3 Corricastelplanio — Castelrlanio (AN)
21 Magsgio 2017

Gli organizzatori declinano ogni responsabilita civile e penale per eventuali danni a persone e cose che potrebbero verificarsi
prima durante e dopo lo svolgimento della manifestazione. | partecipanti sollevano gli organizzatori da ogni responsabilita
riguardante la loro idoneita fisica alla pratica sportiva.
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