
 

A.S.D. PODISTICA VALMISA 

in collaborazione con il CORRIMACHE 
organizzano: 

 

 

 

 

 

 

REGOLAMENTO: Possono partecipare tutti gli atleti in possesso di tessera di qualsiasi ente di promozione sportiva o 
in regola con le vigenti norme medico-sportivo. I partecipanti sollevano gli organizzatori da ogni responsabilità 
riguardante la loro idoneità fisica alla pratica sportiva. 
 
CATEGORIE:    uomini 18/29 anni  donne 18/44 anni 
             uomini 30/39 anni  donne 45 + 
             uomini 40/49 anni 
             uomini 50/59 anni 
             uomini 60/69 anni 
             uomini 70 +  
 
ISCRIZIONI: 4.00€ con premio di partecipazione (pasta party) 
Le iscrizioni si accettano telefonicamente:    Titti Sergio 339 6489412      Castelli Luciano   327 7968559 
specificando: Nome, Cognome, Anno di nascita, Società.  Si accettano anche il giorno della gara dalle 20.00 alle 20.50 
 
RITROVO:  Serra de’ Conti - Piazza Giacomo Matteotti   alle ore 20.00 
 
PREMIAZIONI:  Premi a sorteggio. Nella serata l’organizzazione si riserva la possibilità di aumentare i premi che 
saranno preventivamente comunicati prima della partenza della manifestazione. 
           
 

CATEGORIE RAGAZZI/E:   1/7 anni  mt. 100 
       8/11 anni mt. 200 
       12/14 anni mt. 400 
       15/17 anni  mt. 800 
 
ISCRIZIONI:  3,00€ con premio di partecipazione (medaglia + pasta party) 
 
ORARIO ED ORDINE DI PARTENZA: ore 21.00 partenza ragazzi/e  1/7, 8/11, 12/14, 15/17 anni a seguire le batterie 
degli adulti  che saranno formate al momento a seconda del numero dei partecipanti. 

 

PROSSIMO APPUNTAMENTO CORRIMARCHE: 
2 AGOSTO 2014   OSTRA VETERE (AN) -  2ª CORSA  DEL CAMPANILE “ La Monte9se” 

 
L’organizzazione declina ogni responsabilità civile e penale per quanto possa accadere prima, dopo e durante la gara. 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Organizzazione Podistica Valmisa ‐ www.podisticavalmisa.it ‐ info@podisticavalmisa.it  - Titti Sergio  339 6489412 

500m 

m 

800m 1200m 

mm 


